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’Wie biedt ouderen dan een verhuisprikkel?’
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Ouderen die na het uitvliegen van de kinderen achterblijven in een (te) groot huis,
zouden de woningnood verhogen. Tinie Kardol hoort die kritiek op senioren ook en
schudt het hoofd. ,,Ons landelijk beleid is erop gericht oudere mensen zo lang mogelijk
thuis te laten wonen.

’Als de verhuisbereidheid van ouderen toeneemt, draagt dat in belangrijke mate bij
aan de aanpak van de woningcrisis in Nederland’. Een groot aantal gemeenten in
Nederland is die mening toegedaan, kwam onlangs in het nieuws. Zeer
opmerkelijk. *Als ieder huishouden met een perceelgrootte van 600 m2 of meer een
tiny house in de achtertuin zou plaatsen, zou het woningprobleem worden
aangepakt.” ’Als elk echtpaar, van wie de kinderen de deur uit zijn, hun ouders in
huis neemt, komt er veel woonruimte vrij.” Zo kunnen er nog meer beweringen de
ether in worden geslingerd die niet tot bewegingen op de woningmarkt zullen
leiden.

Pensions

Of honkvaste ouderen het probleem van het woningtekort kan worden aangerekend,
Is zeer de vraag. Ook in de jaren zestig van de vorige eeuw zat Nederland met een
woningtekort voor jongeren. Pensions voor ouderen, de voorloper van de
bejaardenoorden, werden gebouwd en ouderen werden uitgenodigd te verkassen.
Met een gemiddelde levensverwachting van 73 jaar bood het pension een alternatief
voor de laatste levensjaren. En het wachten op een definitief vertrek van de
thuisblijvers was te overzien.

Ouderen van toen zijn niet de ouderen van nu. De levensverwachting is intussen
met meer dan tien jaar gestegen en een overgrote meerderheid van de 65+ ers
maakt nog een lange tijd van hun leven in goede gezondheid door. Daarbij is het
woningbezit de afgelopen zestig jaar enorm toegenomen en zijn woonvoorkeuren
van ouderen sterk gaan variéren. 60- tot 69-jarigen, van wie meer dan 70 procent de
woning in eigendom heeft, kijken uit naar een kleiner huur- of koophuis, waarbij de
afstand tot voorzieningen minder belangrijk is en de nieuwe woning niet als
eindstation wordt gezien; 70-79-jarigen, en binnen deze categorie voornamelijk
ouderen van 75-79 jaar, zijn sterk gericht op het comfort van de woning. Ongeveer
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65 procent van deze leeftijdscategorie heeft de woning nog in eigendom. Bij slechts
een gering percentage worden daadwerkelijk noodzakelijke aanpassingen
aangebracht. Verhuizen is geen gewilde optie, bij de kinderen gaan wonen ook niet,
maar een serviceflat of de huur van een seniorenwoning dicht bij voorzieningen,
wordt als mogelijk alternatief gezien.

Onbetaalbaar

Niets doen wreekt zich naarmate de leeftijd verder toeneemt. lets meer dan 50
procent van de 80+’er heeft de woning nog in eigendom. Obstakels als trappen in
de woning zetten aan tot verhuizing. Doorgaans naar een appartement, of, bij een
hoger inkomen, een serviceflat vlak bij belangrijke voorzieningen. Veel 80+’ ers,
die al lang in een huurhuis wonen en kwetsbaar zijn geworden, kunnen wel bereid
zijn om te verhuizen, vooral naar een woonsituatie waar meer sociale contacten
mogelijk zijn, maar hebben niet de mogelijkheid daartoe. Ondanks een afnemend
sociaal netwerk van deze groep, en daarmee een hoog risico op eenzaamheid, is ons
landelijk beleid erop gericht deze mensen zo lang mogelijk thuis te laten wonen.
Institutionele alternatieven zijn schaars geworden: verzorgingsappartementen van
woonzorgcentra worden omgebouwd tot verpleegappartementen en de huur van
aanleunwoningen, in samenhang met het servicepakket, is onbetaalbaar voor de
groeiende groep ouderen met een heel laag inkomen.

Voordat opnieuw vliegers worden opgelaten over de invloed van ouderen op de
woningnood, is het niet onverstandig eerst met ouderen in gesprek te gaan.”

Em. prof. dr. Tinie Kardol doet onderzoek naar (woon) behoeften van senioren in
Nederlandse gemeenten.
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