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Secretariaat: Gipskruid 24,  
2925 DA Krimpen a/d IJssel 

telefoon: 0611 788 322, 
 e-mail: wiegman101@kpnmail.nl 

 
Programma mei-juni 2023  

▪ Dinsdag 9 mei 2023, 14.00 – 16.00 uur: Ontmoetingsmiddag voor senioren met koersbal, kaarten, 
rummikub, enzovoorts. Voor koersbal graag opgeven bij Joke en Jan Stoppelenburg. Zij zullen als 
ervaringsdeskundigen voorlopig als spelleiders optreden.  
E-mail: stoppiej@gmail.com. Telefoon: 0180 681 863. Goed voor de noodzakelijke lichaamsbeweging. 

▪ Vrijdag 12 mei, 09.00 – 18.00 uur. MuseumPlusBus, bezoek aan Van Goghmuseum te Amsterdam. 
Dagtocht en bezoek museum is gratis. Consumpties komen voor eigen rekening. Maximaal 45 
deelnemers. Nog vier plaatsen beschikbaar, tenzij na het samenstellen van deze nieuwsbrief de 
beschikbaarheid alweer voorbij is. Aanmelding bij Jan Olde Bijvank, tel 0180 519 318. E-
mail: jgmoldebijvank@tele2.nl. ZIE VERDER BIJ MUSEUMPLUSBUS EN DE INFORMATIE DIE NAAR DE 
DEELNEMERS IS VERZONDEN. 

▪ Dinsdag 23 mei. MET PCOB: Johannes Post Museum Rijsoord. 
Aanmelden bij: Gijs Zwijnenburg – E: gzwijnenburg@outlook.com – M: 06-3369 7724.  
Voor meer informatie: zie: https://www.pcobkrimpen.nl/er-op-uit/ 

▪ Dinsdag 6 juni: Met PCOB: Met de metro naar het strand van Hoek van Holland.  
Aanmelden bij:  Johan van der Niet – E: johanvdniet@kpnmail.nl – M: 06-4265 7996.  
Voor meer informatie zie: : https://www.pcobkrimpen.nl/er-op-uit/ 

▪ Dinsdag 13 juni, 14.00 – 16.00 uur ontmoetingsmiddag voor senioren met koersbal, kaarten, 
rummikub, enzovoorts. Voor koersbal graag opgeven bij Joke en Jan Stoppelenburg. Zij zullen als 
ervaringsdeskundigen voorlopig als spelleiders optreden.  
E-mail: stoppiej@gmail.com. Telefoon: 0180 681 863. Goed voor de noodzakelijke lichaamsbeweging.  

▪ Donderdag 22 juni 2023, vanaf 14.30 uur. Rondvaart met pannenkoekenboot, onbeperkt 
pannenkoeken eten, daarna midgetgolf. Eigen bijdrage € 15,00 incl. vervoer/parkeergeld enz. 
Aanmelding VÓÓR 1 JUNI bij Jan Olde Bijvank, tel 0180 519 318. E-mail: jgmoldebijvank@tele2.nl.  
U kunt uw bijdrage storten op rekeningnummer NL31 INGB 0004869347 t.n.v. KBO Krimpen aan den 
IJssel. Na de reservering van de pannenkoekenboot is uw betaling definitief. Indien u zelf annuleert 
volgt geen restitutie tenzij u een andere deelnemer voor u in de plaats aanmeldt. U verrekent dan zelf 
het bedrag met degene die u aanmeldt. 

▪ Alle activiteiten zijn voor leden en niet-leden toegankelijk. 

OPRICHTING SCHRIJFATELIER 
Een leuk initiatief van Ko Burema. Op de laatste Algemene Ledenvergadering heeft Ko Burema zijn 
ervaring verteld over deelname aan een schrijfatelier. Ko is bereid een dergelijke schrijfclub op te richten. 
Op pagina 3 van deze Nieuwsbrief vertelt hij zijn ervaringen en doet een oproep aan u die van schrijven 
houdt. Je kunt ook zeggen dat je werkt aan je eigen biografie. Van harte aanbevolen. 

LEDENWERVINGSACTIE 
De terugloop in het ledental is niet alleen plaatselijk maar ook landelijk. Om die reden is de Unie KBO een 
ledenwervingsactie gestart. Voor elk nieuw lid die u aanbrengt krijgt het nieuwe lid van de afdeling een 
korting van € 10,00 op het lidmaatschap. Alleen in 2023. De Unie vergoedt aan de afdeling een korting 
(alleen voor dit jaar) een bedrag van € 5,00 . 

MUSEUMPLUSBUS 
De deelnemers aan de busreis naar het Van Goghmuseum op vrijdag 12 mei hebben inmiddels per e-mail 
of in de brievenbus aanvullende informatie ontvangen. Niet ontvangen? Kijk even in de “spam” of map 
”ongewenst”. Mocht het daar ook niet zijn, bel dan naar 0654 753 506. Dan ontvangt u alsnog de 
informatie. 

NIEUWSBRIEF 
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NIEUWSBRIEF KBO-ZUID HOLLAND 
KBO Zuid-Holland heeft weer een nieuwsbrief uitgegeven, de “Nieuwsbrief KBO Zuid Holland, uitgave april 
2023”. Zie www.christoffelparochie.nl/97 

BURGERAKKOORD ZUID HOLLAND 
De afgelopen maanden hebben zo'n 300 inwoners van Zuid-Holland meegedaan aan overleggen over 
onderwerpen die voor het provinciaal beleid belangrijk zijn, zoals wonen, leefbaarheid, verkeer en 
openbaar vervoer en het platteland. Sonja Krijgsman, ons bondbestuurslid, was één van hen. Het resultaat 
van alle overleggen is samengevat in het bijgevoegde Burgerakkoord voor de provincie Zuid-Holland. In dit 
Burgerakkoord staan voorstellen waarmee de nieuwe Provinciale Staten aan de slag kunnen. Het 
Burgerakkoord kunt u vinden op www.christoffelparochie.nl/97. 

MARKETINGPILOT AFGEROND 
De laatste bijeenkomst was op 14 april. Een 
succesvolle bijeenkomst waarin in de 
afgelopen periode veel ideeën zijn opgedaan. 
In de komende tijd zal een ander worden 
vertaald in ons bestaande marketingplan. 
De groep ging nog even op de foto. 

ACTIVITEITENPROGRAMMA 2023 
Het activiteitenprogramma van de KBO en de 
PCOB vanaf medio juni treft u aan op pagina 4. 
Voor alle externe activiteiten van de KBO is het 
vervoer gratis en betaalt u alleen voor de 
entree en uw eigen consumpties. Indien nodig 
kunt u worden opgehaald en thuisgebracht en u kunt uw eventuele hulpmiddelen meenemen. Tevens 
kunnen wij bij langere afstanden een rolstoel voor u regelen. Opgeven bij onze penningmeester Jan Olde 
Bijvank via het bovengenoemde telefoonnummer 0180 519 318 of e-mail: jgmoldebijvank@tele2.nl. 

 
 

Namens het bestuur, 
Ruud Engelenberg, voorzitter 
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Beste schrijvers, 
Naar aanleiding van een artikel in het KBO/PCOB blad van november stond een artikel over ”Het 
schrijfatelier over levensverhalen”. Ik heb me daarvoor opgegeven. Wel met de gedachte in mijn 
achterhoofd dat ik waarschijnlijk niet geselecteerd zou worden.  Bij deze sessie was namelijk slechts 
plaats voor 12 deelnemers. Toch tot mijn verbazing werd ik ervoor uitgenodigd. Deze schrijfdagen 
waren op 10 februari en 10 maart op het kantoor van KBO-PCOB, Ringwade 67 in Nieuwegein. 
Schrijfdocent en dichter Monica Boschman verzorgde de cursus. 
 
De deelnemers bestonden uit negen dames en drie heren. Vanaf het eerste moment werden we 
uitgenodigd te gaan schrijven n.a.v. een korte opdracht. Die opdrachten werden voorgelezen en kort 
besproken. Daarna nog zo’n soort opdracht: een vraag over je naam . De ochtend werd besloten met 
het ganzenbordspel. De pion die op een bepaald nummer ging staan was het jaar van je eigen leven 
waar je iets over moet moest schijven. Zo werden er nog verschillende opdrachten gegeven. En …wij .. 
de deelnemers bleven schrijven. 
Toch kregen we een aardige indruk van het leven van de schrijvers.  Uiteraard stond het de schrijvers 
toe iets niet voor te lezen als ze dat te privé vonden. 
 
De tweede dag ging vrijwel op dezelfde manier. Vanaf dat moment voelde ik de behoefte om me goed 
te verdiepen in deze materie. Na een aantal boeken en sites te hebben gelezen ben ik nu aan het 
schrijven. Wat me verbaasde dat vele herinneringen weer andere oproepen. En natuurlijk laat je 
geheugen je wel eens in de steek over de juiste data en voorvallen. Maar …. het is wel jouw waarheid 
en beleving. 
Vandaar dat ik op de laatste KBO-jaarvergadering deelnemers heb gevraagd om met mij aan zo’n 
verhaal te beginnen. 
Ik ben geen professional maar wel iemand die wat ervaring heeft opgedaan met het schrijven. Door 
de twee schrijfdagen en de gelezen boeken kom ik nu wel een eind verder. 
 
Bij dezen verzoek ik u om samen met mij zo’n schrijfatelier op te zetten. We kunnen met in 
achtneming van onze privézaken een paar leuke schrijfmiddagen tegemoetzien. 
 
Hartelijke groet, 
Ko Burema 
Mijn telefoonnummer is 0180 516 264. 
Ook kunt mij mailen op mijn mailadres: imkoburema@hotmail.com 
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Activiteiten 2023 KBO 
Dinsdag 9 mei - Spelletjesmiddag 
Vrijdag 12 mei - MuseumPlusbus: dagtrip naar het Van Gogh museum in Amsterdam 
Dinsdag 13 juni– Spelletjesmiddag 
Donderdag 22 juni– Rondvaart Pannenkoekenboot inclusief onbeperkt pannenkoeken eten en een 
tussenstop met mogelijkheid om te midgetgolven (onder voorbehoud en beschikbaarheid aantal 
plaatsen.) 
Dinsdag 11 juli – Spelletjesmiddag 
Dinsdag 18 juli – Scheveningen 
Dinsdag 8 augustus – Spelletjesmiddag 
Dinsdag 29 augustus – Rondvaart Biesbosch 
Dinsdag 12 september – Spelletjesmiddag 
Dinsdag 19 september– Paleis het Loo 
Dinsdag 10 oktober - Spelletjesmiddag 
Dinsdag 17 oktober – Workshop extern/intern (in De Bron?) 
Dinsdag 7 november – High tea / high wine in De Bron 
Dinsdag 14 november – Spelletjesmiddag 
Donderdag 30 november -  Bingo in De Bron 
Dinsdag 12 december in plaats van de spelletjesmiddag – workshop intern  
Dinsdag 19 december – Kerstfeest inclusief eucharistieviering en diner 
 

Activiteiten 2023 PCOB 
dinsdag 25 april – contactmiddag - Fonteinkerk  
dinsdag 16 mei – contactmiddag - Fonteinkerk  
dinsdag 23 mei  Jaarlijkse reis PCOB 
dinsdag 23 mei, Johannes Post Museum Rijsoord 
dinsdag 13 juni – contactmiddag - Fonteinkerk  
dinsdag 12 september – contactmiddag Fonteinkerk  
dinsdag 10 oktober - Jaarlijkse najaar excursie PCOB 
dinsdag 14 november - contactmiddag.  Fonteinkerk  
woensdagavond 15 november - jaarlijkse activiteit met vrijwilligers 
donderdagmiddag 14 december - Kerstviering PCOB 
 

Voor deelname aan de activiteiten van de PCOB kunt u zich melden bij:  
Gijs Zwijnenburg – E-mail: gzwijnenburg@outlook.com – telefoon: 06-3369 7724 of bij  
Johan van der Niet – E-mail: johanvdniet@kpnmail.nl – telefoon: 06-4265 7996 

 
 
Sporten: elke donderdag van 10.30 uur tot 11.30 uur in sporthal “De Boog” aan de 
Krimpenerbosweg onder leiding van ons lid  mevrouw Wil Vollebregt (Tel: 0180-519153) 
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