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Sociale leer video 32: De rol van de vrouw in kerk en samenleving  

In deze tweeëndertigste aflevering kijkt pastor Flohr naar de betekenis achter een paar maatregelen 

van paus Franciscus m.b.t. de positie van vrouwen binnen de kerk. Uiteindelijk gaat het om de visie 

van de kerk op de rol van de vrouw in kerk en samenleving. 

Maatschappelijk gezien heeft paus Johannes XXIII in zijn encycliek Pacem in terris van 1963 daar al 

iets over gezegd bij het duiden van de tekenen van de tijd. Daar zei hij o.a. in art. 41: 

“Ten tweede is de rol die vrouwen nu in het politieke leven spelen overal evident. Dit is een 

ontwikkeling die misschien sneller groeit onder christelijke naties, maar het gebeurt ook uitgebreid, zij 

het langzamer, onder naties die erfgenamen zijn van verschillende tradities en doordrenkt zijn met 

een andere cultuur. Vrouwen worden zich steeds meer bewust van hun natuurlijke waardigheid. Verre 

van tevreden te zijn met een louter passieve rol of zich te laten beschouwen als een soort instrument, 

eisen ze zowel in het huiselijke als in het openbare leven de rechten en plichten op die hen als 

menselijke persoon toekomen.” 

Dat is door paus Johannes Paulus II opgenomen in zijn Apostolische brief over de Waardigheid van 

de vrouw, Mulieris dignitatem van 1988 onder hetzelfde kopje Teken van de tijd in art. 1: 

“De waardigheid van de vrouw en haar roeping, die blijvend voorwerp zijn van menselijke en 

christelijke overweging, hebben in de laatste jaren heel bijzonder gewicht gekregen. Dat blijkt onder 

andere uit de interventies van het leergezag van de Kerk, weergegeven in verschillende documenten 

van het Tweede Vaticaans Concilie, dat verder in de slotboodschap bevestigt: "het uur komt, het uur 

is gekomen, waarop de roeping van de vrouw zich geheel ontplooit, het uur waarop de vrouw in de 

maatschappij een invloed, een uitstraling, een macht verkrijgt die zij tot nu toe nooit gehad heeft. 

Daarom kunnen de vrouwen, verlicht door de geest van het Evangelie, zeer veel doen om de mensheid 

te helpen tegen decadentie op een ogenblik waarop zij zulke diepe veranderingen kent." (..) De 



woorden van deze boodschap vatten samen wat reeds uitdrukking gevonden had in de lering van het 

Concilie, vooral in de Pastorale Constitutie Gaudium et Spes (..) en in het decreet over het 

lekenapostolaat. Apostolicam Actuositatem (..) Dergelijke standpuntbepalingen werden in de periode 

vóór het Concilie tot uitdrukking gebracht, bij voorbeeld in de vele toespraken van Paus Pius XII (…..) 

en in de encycliek Pacem in Terris van Paus Johannes XXIII. (..) 

Na het Tweede Vaticaans Concilie heeft mijn voorganger Paulus VI de betekenis van dit "teken des 

tijds" duidelijk tot uitdrukking gebracht toen hij aan de heilige Teresia van Jezus en aan de heilige 

Catharina van Siena de titel van kerklerares verleende (…) en bovendien op verzoek van de 

vergadering van de bisschoppensynode van 1971 een speciale commissie instelde, met het doel de 

bestudering van de hedendaagse problemen in samenhang met de "daadwerkelijke bevordering van 

de waardigheid en de verantwoordelijkheid van de vrouwen". In één van zijn toespraken heeft Paulus 

VI onder meer gezegd: "Meer dan in welke andere godsdienst ook heeft de vrouw in het christendom 

vanaf het begin een speciale status van waardigheid waarvan het Nieuwe Testament ons vele en 

belangrijke aspecten toont...; het blijkt overduidelijk dat de vrouw ertoe bestemd is om zo krachtig 

aan de levende, werkzame structuur van het christendom deel te nemen, dat wellicht nog niet alle 

daartoe nodige krachten en mogelijkheden zijn ontwikkeld." (..) 

De vaders van de laatste zitting van de bisschoppensynode oktober 1987, die gewijd was aan "de 

roeping en de zending van de leken in de Kerk en in de wereld twintig jaar na het Tweede Vaticaans 

Concilie", hebben opnieuw aandacht besteed aan de waardigheid en de roeping van de vrouw. Zij 

hebben onder andere de verdieping verlangd van de antropologische en theologische fundamenten 

die nodig zijn om de problemen op te lossen welke verband houden met de betekenis en de 

waardigheid van het vrouw-zijn en van het man-zijn.” 

In deze brief is de bijbelse grondslag als volgt samengevat in art. 7: 

“Iedere afzonderlijke mens is namelijk Gods beeld als redelijk en vrij schepsel dat God kan kennen en 

beminnen. Wij lezen bovendien dat de mens niet "alleen" kan bestaan; (..) hij kan slechts bestaan als 

"eenheid van de twee" en dus in relatie met een ander menselijke persoon. Het gaat om een 

wederzijdse relatie: van de man met de vrouw en van de vrouw met de man. Persoon-zijn naar het 

beeld en de gelijkenis van God betekent dus ook een bestaan in relatie, in betrekking met de andere 

"ik". Dat zinspeelt op de definitieve zelfopenbaring van de drie-enige God: levende eenheid in de 

gemeenschap van de Vader, de Zoon en de Heilige Geest. 

Zeggen dat de mens geschapen is naar het beeld en de gelijkenis van deze God wil ook zeggen dat de 

mens geroepen is om te bestaan ‘voor’ de anderen, om een gave te worden. 

Dat betreft iedere mens, zowel vrouw als man, die het verwerkelijken naar de eigen aard van beiden. 

In het kader van de onderhavige meditatie over de waardigheid en de roeping van de vrouw vormt 

dat het onmisbare vertrekpunt.” 

De bijzondere waarde van de vrouw voor de samenleving verwoordt dan art. 29: 

“De Bruid wordt bemind: zij is degene die de liefde ontvangt om op haar beurt lief te hebben. Gelezen 

in het licht van de symboliek der bruidsliefde van de brief aan de Christenen van Efeze maakt de tekst 

van Genesis het ons mogelijk een waarheid te onderscheiden die wezenlijk beslissend lijkt te zijn voor 

het vraagstuk van de waardigheid van de vrouw en bijgevolg ook voor dat van haar roeping: de 

waardigheid van de vrouw heeft haar maatstaf in de orde van de liefde, die wezenlijk orde van 

rechtvaardigheid en naastenliefde is. (..) 



In deze brede en gevarieerde context vertegenwoordigt de vrouw een bijzonder waarde als menselijke 

persoon en tegelijk als concrete persoon door het feit van haar vrouwelijkheid. Dit geldt voor alle 

vrouwen en voor iedere vrouw, onafhankelijk van de culturele context waarin zij zich bevindt en van 

haar geestelijke, psychische en lichamelijke kenmerken, zoals bij voorbeeld de leeftijd, de 

ontwikkeling, de gezondheid, het werk, het gehuwd of ongehuwd zijn.” 

Hoe deze bijdrage aan de samenleving eruit ziet zegt tenslotte art. 30 als volgt: 

In ons tijdperk maken de resultaten van wetenschap en techniek het mogelijk in een tot nu toe 

ongekende graad een materieel welzijn te bereiken dat sommigen begunstigt terwijl het anderen 

uitsluit. Zo kan deze eenzijdige vooruitgang ook voeren tot een geleidelijk verdwijnen van de 

gevoeligheid voor de mens, voor wat wezenlijk menselijk is. In deze zin wacht vooral onze tijd op de 

manifestatie van het "genie" van de vrouw dat in alle omstandigheden de gevoeligheid voor de mens 

verzekert: omdat hij mens is! En omdat "de liefde grootste is". 

In 2004 publiceert de Congregatie voor de geloofsleer het document Samenwerking van man en 

vrouw in de kerk en in de wereld. Daarin gaat de kerk in op feministische tendensen in de 

samenleving en schrijft in nr. 13: 

“Een van de fundamentele waarden verbonden met het feitelijke leven van de vrouw is wel genoemd 

een ‘gave voor de ander’. Ofschoon een bepaald soort feministische retoriek ‘eisen voor onszelf’ stelt, 

bewaart de vrouw toch de diepgaande intuïtie dat het beste in haar leven bestaat uit het zich inzetten 

voor anderen, voor hun groei, voor hun bescherming. Deze intuïtie hangt samen met het lichamelijke 

vermogen van de vrouw leven te schenken.” 

Wat dat concreet kan betekenen vat het document even verderop samen: 

“In dit perspectief kunnen we de onvervangbare rol van de vrouw begrijpen in alle aspecten van het 

gezinsleven en de maatschappij, waar het gaat om menselijke relaties en de zorg voor anderen. …  Dit 

impliceert op de eerste plaats dat vrouwen actief en standvastig aanwezig moeten zijn in het gezin, 

de “oorspronkelijke en in zekere zin ‘soevereine’ gemeenschap”. (..) Hier wordt namelijk op de eerste 

plaats het aanschijn van een volk gevormd, hier leren de leden de grondslagen. Ze leren liefhebben 

omdat ze zelf onvoorwaardelijke liefde ontvangen, ze leren anderen respecteren omdat ze zelf 

gerespecteerd worden, ze leren het gelaat van God kennen, omdat ze deze openbaring ontvangen 

van een vader en een moeder die alle aandacht voor hen hebben. Als deze fundamentele ervaringen 

ontbreken wordt aan de samenleving als geheel geweld aangedaan en wordt deze zelf de veroorzaker 

van veel vormen van geweld. Dit houdt ook in dat vrouwen aanwezig moeten zijn in de wereld van 

het werk en de samenleving en dat ze toegang moeten hebben tot verantwoordelijke posities, die hen 

in staat stellen het beleid van naties te inspireren en vernieuwende oplossingen voor economische en 

sociale problemen te bevorderen. Hierbij mag men echter niet vergeten dat de verhouding tussen 

deze twee activiteiten – gezin en werk – voor de vrouw anders ligt dan voor de man. Het met elkaar in 

overeenstemming brengen van de organisatie van het werk en de daarbij behorende wetten, en de 

eisen die aan de vrouw worden gesteld met betrekking tot het gezin is een uitdaging. Dit is niet alleen 

een wettelijke, economische en organisatorische vraag, maar bovenal een vraag van mentaliteit, 

cultuur en respect. Er wordt gevraagd om een rechtvaardige waardering van het werk dat de vrouw 

in het gezin verricht. Zo kunnen vrouwen die dat zelf willen in staat worden gesteld al hun tijd aan het 

huishoudelijk werk te besteden, zonder dat dit negatieve maatschappelijke of financiële 

consequenties heeft. Vrouwen die ook ander werk willen doen, moeten een aangepast werkrooster 

kunnen krijgen en niet worden gedwongen te kiezen tussen het opgeven van hun gezinsleven of het 



voortdurend onder ondragelijke druk staan, met negatieve gevolgen voor zowel het eigen geestelijk 

evenwicht als de harmonie in het gezin.” 

Dat het om de eigen waarde die man en vrouw voor elkaar zijn binnen het kader van de 

gelijkwaardigheid van man en vrouw gaat wordt duidelijk in nr. 14: 

“Het is echter passend hier in herinnering te brengen dat de vrouwelijke waarden die hierboven 

genoemd zijn bovenal menselijke waarden zijn: de menselijke staat van man en vrouw, geschapen 

naar het beeld van God, is één en ongedeeld. Alleen omdat vrouwen meer direct afgestemd zijn op 

deze waarden kunnen ze een oproep en een bevoorrecht teken van zulke waarden zijn. Uiteindelijk is 

echter iedere mens, man of vrouw, bestemd om er te zijn ‘voor de ander’. In dit perspectief is wat 

‘vrouwelijk’ genoemd wordt méér dan een eigenschap van het vrouwelijk geslacht. Het woord duidt 

namelijk de fundamentele eigenschap van de mens aan voor en door anderen te leven. Daarom moet 

de bevordering van de rol van de vrouw in de samenleving begrepen worden als een vermenselijking, 

dankzij de door de vrouwen opnieuw ontdekte waarden. Iedere zienswijze die zich presenteert als een 

strijd tussen de geslachten is slechts een illusie en een gevaar. Het resultaat zou scheiding van en 

concurrentie tussen mannen en vrouwen zijn en zou alleen egocentrisme bevorderen, gevoed door 

een vals idee van vrijheid. Zonder de bevordering van de vrouwenrechten in de samenleving en in het 

gezin te bagatelliseren, willen deze opmerkingen de opvatting corrigeren dat mannen vijanden zijn 

die overwonnen moeten worden. De verhouding tussen man en vrouw kan niet bestaan uit een soort 

wantrouwige, defensieve tegenwerking. De verhouding moet worden beleefd in vrede en het geluk 

van gedeelde liefde. Op een meer concreet niveau van sociaal-politiek beleid, op het gebied van 

opvoeding, werk, gezin, toegang tot dienstverlening en deelname aan het burgerlijk leven, moet aan 

de ene kant iedere vorm van onrechtvaardige discriminatie naar geslacht worden bestreden, en aan 

de andere kant moet er ook aandacht zijn voor de verlangens en behoeften van iedereen. De 

verdediging en bevordering van gelijke waardigheid en gemeenschappelijke persoonlijke waarden 

moeten in overeenstemming worden gebracht met de zorgvuldige erkenning van het verschil en de 

wederzijdsheid tussen de geslachten, waar dit van belang is voor het verwerkelijken van ieders 

menselijkheid, of men nu man of vrouw is.” 

Wat betekent dat voor de rol van de vrouw in de kerkelijke samenleving? Van belang is dat de rol van 
vrouwen die van de leek is binnen de kerk. Het gewijde ambt staat hun niet vrij. Daarover zegt paus 
Johannes Paulus II in Ordinatio sacerdotalis van 1994, nr 1 en 2: 
 

“… Omdat deze vraag ook onder theologen en in veel katholieke kringen omstreden was, gaf Paus 
Paulus VI opdracht aan de Congregatie voor de Geloofsleer, de daarop betrekking hebbende leer van 
de Kerk te beschrijven en uit te leggen. Dat gebeurde in de verklaring Inter Insigniores, waarvan de 
publicatie door de Paus na bevestiging van de tekst, is bevolen. 
 
De verklaring herhaalt en verklaart de door Paus Paulus VI aangegeven redenen van deze leer, 
waarbij als conclusie wordt getrokken, dat de Kerk zich niet de volmacht toeëigent: "Vrouwen tot de 
priesterwijding toe te laten" (..) Aan deze fundamentele redenen voegt het document nog 
theologische redenen toe, die juistheid van de Goddelijke beslissing voor de Kerk verklaart en het 
toont duidelijk dat de handelswijze van Christus niet op sociologische of culturele motieven van die 
tijd terug te voeren is. Paus Paulus VI ging dus verder met te verklaren: "Dat de werkelijke reden 
daarin ligt, dat Christus het zo vastgelegd heeft, toen Hij de Kerk met deze diepere grondwet en haar 
theologische antropologie voorzien heeft, die dan vervolgens in de traditie van de Kerk steeds gevolgd 
is." (…) 
 



In de Apostolische Brief Mulieris Dignitatem heb ik hierover het volgende geschreven: "Wanneer 
Christus alleen mannen tot Zijn Apostelen geroepen heeft, deed Hij dit volledig vrij en onafhankelijk. 
Hij deed met dezelfde vrijheid, waarmee Hij in Zijn gehele omgang de waarde en roeping van de 
vrouw heeft aangegeven, zonder Zich naar de heersende zeden en naar de door de toenmalige 
wetgeving getolereerde traditie te richten." 
Overigens toont het feit dat Maria, de Moeder van God en Moeder van de Kerk, niet de eigenlijke 
zendingsopdracht van de Apostelen en ook niet van het priesterambt ontvangen heeft, met alle 
duidelijkheid aan, dat het niet toelaten van de vrouw tot de priesterwijding geen vermindering is van 
haar waardigheid en geen discriminering van haar, maar het trouw opvolgen van de raadsbesluiten, 
die de Wijsheid van de Heer van het Universum toegeschreven wordt. 
 
Hoewel de aanwezigheid en de rol van de vrouw in het leven en in de zending van Kerk niet aan het 
priesterambt gebonden is, blijven zij wel absoluut noodzakelijk en onvervangbaar. Zoals vanuit de 
verklaring Inter Insigniores valt vast te stellen, wenst de Heilige Moeder de Kerk, "dat de christelijke 
vrouwen zich ten volle bewust worden, hoe groot haar zending is: haar taak is vandaag van het 
grootste belang, opdat de samenleving tegelijk vernieuwd en menselijker wordt en de gelovigen het 
ware beeld van de kerk ontdekken." (…) Het Nieuwe Testament en de hele kerkelijke geschiedenis 
tonen in voldoende mate de aanwezigheid van vrouwen in de Kerk aan, zowel als echte leerlingen en 
getuigen van Christus in de familie en in een beroep of in de volkomen toewijding aan de dienst voor 
God en het Evangelie. "Inderdaad heeft de Kerk, waar ze opkwam voor de waarde van de vrouw en 
haar roeping, verering en dankbaarheid voor diegene tot uitdrukking gebracht, die - trouw aan het 
Evangelie - ten alle tijde aan de apostolische zending van het gehele Volk Gods heeft deelgenomen. 
Het gaat daarbij om heilige martelaressen, maagden, moeders, die moedig hun geloof beleden en 
daardoor, omdat ze hun kinderen in de geest van het Evangelie hebben opgevoed, het geloof en de 
overlevering van de Kerk hebben doorgegeven". (…) 
 
Daarom roept de verklaring Inter Insigniores in herinnering, "Het ene betere charisma waarnaar 
iemand kan en moet streven, is de liefde. De grootsten in het rijk der hemelen zijn niet de 
ambtsdragers, maar de heiligen." 

 
De verwijzing naar Maria als paradigma voor de rol van de vrouw in kerk en samenleving wordt 
tenslotte hernomen door het document Samenwerking van man en vrouw in de kerk en in de 
samenleving in nr. 16: 
 

“Naar Maria kijken en haar navolgen betekent echter niet dat de Kerk een passieve houding zou 
moeten aannemen, die gebaseerd is op een achterhaald idee van vrouwelijkheid en haar gevaarlijk 
kwetsbaar maakt in een wereld die gedomineerd wordt door overheersing en macht. De weg van 
Christus is noch die van overheersing (vgl. Fil 2,6), noch die van macht in wereldlijke zin (vgl. Joh 
18,36). Van de Zoon van God kunnen we leren dat deze ‘passiviteit’ in feite de weg van de liefde is; 
het is een koninklijke macht die alle geweld overwint; het is ‘passie’ die de wereld verlost van zonde 
en dood en de mensheid herschept. De Gekruisigde die de apostel Johannes aan Zijn moeder 
toevertrouwde nodigt Zijn Kerk uit van Maria het geheim te leren van de liefde die overwint. 
De verwijzing naar Maria, en haar houding van luisteren, verwelkomen, nederigheid, trouw, 
lofprijzing en wachten, geeft de Kerk op geen enkele wijze een identiteit die gebaseerd is op een 
toevallig, historisch bepaald model van vrouwelijkheid, doch plaatst haar in het verlengde van de 
geestelijke geschiedenis van Israël. In en door Jezus wordt deze houding de roeping van iedere 
gedoopte. Onafhankelijk van levensomstandigheden, verschillende roepingen met of zonder openbare 
verantwoordelijkheid, vormt deze houding een essentieel aspect van het christelijk leven. Terwijl de 
genoemde eigenschappen kenmerkend zouden moeten zijn voor iedere gedoopte, beleven vrouwen 
deze op een bijzonder intense en natuurlijke wijze. Zo spelen vrouwen een zeer belangrijke rol in het 
leven van de Kerk. Ze roepen bij alle gelovigen de houding van Maria in herinnering en dragen op 



unieke wijze bij tot het tonen van het ware gezicht van de Kerk, de Bruid van Christus en de Moeder 
van de gelovigen. In dit perspectief begrijpen we ook dat het feit dat de priesterwijding aan mannen 
is voorbehouden (..) op geen enkele wijze een belemmering is voor de vrouw om door te dringen tot 
het hart van het christelijk leven. Vrouwen zijn geroepen om unieke voorbeelden en getuigen te zijn 
voor alle christenen van de wijze waarop de Kerk als Bruid met liefde op de liefde van de Bruidegom 
moet antwoorden.” 

 
 
Vragen tot verdieping of ter onderlinge uitwisseling: 
 

- Met welke mannelijke waarden kunnen mannen bijdragen aan de vermenselijking van de 
samenleving en zo het vrouwelijke aanvullen? 

- Hoe kan de onderlinge omgang van mensen in de kerk bijdragen tot vermenselijking van de 
samenleving waar zij deel van uitmaken? 

- Welke voorwaarden dienen er in de maatschappij te worden gecreëerd opdat vrouwen ook 
hun bijdrage kunnen leveren op maatschappelijke posities? 

 


